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Перспективный план работы наркологического поста (поста Здоровье) 

МБОУ Половинская СОШ  на 2024-2025 учебный год 

Согласно положению об общественном наркологическом посте, деятельность наркопоста 

заключается в осуществлении комплекса мероприятий по первичной профилактике 

употребления ПАВ в подростковой среде и включает проведение профилактических 

мероприятий для обучающихся и их родителей по формированию здорового образа жизни, 

организацию индивидуальной воспитательной работы для устранения причин девиантного 

поведения обучающихся.  

   Направления деятельности наркопоста: 

•профилактика и предупреждение распространения в школе случаев курения, употребления 

алкоголя и наркотиков 

•пропаганда здорового образа жизни 

•повышение знаний путем проведения лекций и семинаров, встреч со специалистами. 

   Цели и задачи:  

1. Пропаганда здорового образа жизни;  

2. Профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;  

3. Повышение значимости здорового образа жизни;  

4. Формирование здорового образа жизни в среде школьников  и негативного 

отношения  табакокурению, алкоголю, наркотикам;  

5. Предоставление обучающимся объективную информацию о влиянии ПАВ на 

организм человека;  

6. Ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути.  

 Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственные  

1 Составление «Банка данных детей 

группы риска» 

Сентябрь  Зам.дир.по УВР Степанова 

Л.Ю., Пед-психолог 

Шамина В.П 

2 Социально-психологическое 

тестирование 

Сентябрь-

октябрь 

Пед-психолог Шамина В.П 

Профилактическая работа по итогам 

СПТ, коррекция плана работы 

Наркопоста 

В течение 

года 

Зам.дир.по УВР Степанова 

Л.Ю., Пед-психолог 

Шамина В.П 

3 Работа с учащимися «группы 

риска», диагностическая работа  

По плану в 

течение года 

Пед-психолог Шамина В.П 

Диагностика учащихся 9 – 11 

классов «Актуальное 

 Пед-психолог Шамина В.П 



эмоциональное состояние 

обучающихся» 

4 Проведение тематических 

профилактических недель 

По плану в 

течение года 

Зам.дир.по УВР Степанова 

Л.Ю., пед-психолог 

Шамина В.П.,кл.рук., 

уч.совет, добровольцы 

5 Тематические кл.часы по 

формированию ЗОЖ обучающихся, 

по профилактике курения, 

употребления алкоголя, ПАВ. 

По плану в 

течение года 

Кл.руководители 

6 Родительские  собрания  «Здоровая 

семья», «Воспитание детей и 

профилактика вредных привычек  

употребления ПАВ». 

2 раза в год Классные руководители 

7 Заседание  НАРКОПОСТА 1 раз в 

четверть 

Зам.дир.по УВР Степанова 

Л.Ю. 

8 Дни ЗДОРОВЬЯ Сентябрь, 

апрель 

Учитель физкультуры 

Манжеев А.М., актив ШСК, 

уч.совет, добровольцы Спортивные  соревнования 

школьные 

1 раз в 

четверть 

9 Использование возможностей сайта 

ЦПРК при проведении классных 

часов, профилактических 

мероприятий 

В течение 

года 

Зам.дир.по УВР Степанова 

Л.Ю., кл.руководители 

10 Участие учащихся школы в  

районных акциях «Молодежь за 

ЗОЖ», спортивных мероприятиях, в 

антинаркотической акции «За 

здоровье и безопасность наших 

детей»  

В течение 

года 

Зам.дир.по УВР Степанова 

Л.Ю., Малгатаева И.А. 

Советник директора, 

уч.совет, добровольцы 

11 Профилактическая беседа с 

обучающимися с инспектором  

ПДН, участковым инспектором, 

медработником  

В течение 

года 

Зам.дир.по УВР Степанова 

Л.Ю. 

12 Размещение материалов работы 

НАРКОПОСТА на сайте школы 

В течение 

года 

Зам.дир.по УВР Степанова 

Л.Ю. 

 

Заседания наркологического поста 

№ п/п Повестка дня Сроки  

Заседание №1 Рассмотрение и утверждение работы наркологического 

поста на 2024-25 учебный год 

сентябрь 

Заседание №2 Итоги проведения социально-психологического 

тестирования (анализ) 

ноябрь 

Заседание №3 О проведении профилактических недель, мониторинг 

наркоситуации 

март 

Заседание № 4 1.Об итогах работы наркопоста за  2024-245учебный  год. 

2.Планирование на 2025-2026 уч. год 

май 

 

 


